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Partie 1 – Langage et sécurité 
 

Petit lexique Les essentiels 

Application Programme (ou ensemble de programmes) destiné à aider l'utilisateur d'un 
ordinateur pour le traitement d'une tâche précise. 

Icône Symbole graphique affiché sur l'écran d'un ordinateur et correspondant, au sein 
d'un logiciel, à l'exécution d'une tâche particulière. 

Fenêtre Zone rectangulaire d'un écran de visualisation permettant d'incruster des 
informations graphiques ou alphanumériques. 

Bureau Surface de travail visualisée à l'écran d'un ordinateur, sur laquelle sont 
disposées les icônes et les fenêtres. 

Curseur      

Repère visuel qui matérialise à l'écran le point d'insertion des données. 

Cliquer Presser puis relâcher le bouton d'un dispositif de pointage (souris de micro-
ordinateur, écran tactile, etc.). 

Bouton

 

Élément d'une interface graphique sur lequel l'utilisateur peut cliquer pour 
déclencher une action.  

Écran tactile Se dit d'un écran de visualisation qui réagit au simple contact du doigt et 
autorise ainsi un dialogue direct avec l'ordinateur auquel il est connecté. 

Barre de défilement Une « barre de défilement » vous permet de visualiser à l’écran un document 
dont la taille excède la dimension de la zone dans laquelle vous travaillez. La 
barre de défilement horizontale permet de parcourir un document trop large. 
La barre de défilement verticale fait parcourir un document trop long. 

Champ Dans un enregistrement, emplacement réservé à une catégorie particulière de 
données. 

Navigateur Logiciel client pour l'affichage de pages Web au format HTML, qui permet 
l'activation de liens hypertextes pour aller de site en site. 

Site internet/site 
web 

Ensemble de pages Web accessibles via Internet sur un serveur identifié par une 
adresse. 

URL Adresse qui précise la localisation d'une ressource Internet en indiquant le 
protocole à adopter, le nom de la machine, le chemin d'accès et le nom du 
fichier. 

Lien Dans un document hypertexte, commande qui, à partir d'une zone activable, 
permet d'accéder à d'autres informations. Le lien sera souvent souligné et en bleu. 
Lorsque vous le survolez avec la souris, le curseur changera de forme. 
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Page Unité de découpage de la mémoire centrale d'un ordinateur, de l'ordre de 
quelques centaines ou milliers d'octets. 

Onglet Élément d'une interface graphique qui permet de choisir une page à afficher sur 
l'écran d'un ordinateur. 

Pop up 
Fenêtre surgissante 

Fenêtre publicitaire qui s’ouvre automatiquement sur certains sites Internet. 

Menu/sous-menu Liste de commandes ou d’options affichées sur un écran et offertes au choix 
d’un utilisateur. 

Téléchargement Transfert vers un ordinateur local d’un fichier situé sur un ordinateur distant, 
via un réseau de télécommunications. 

 

 

 

 
 

Icônes 
désignant 

une 
application 

URL 

Bouton  

Onglets Onglets 

Barre de 
défilement 

Fenêtre dans laquelle nous trouvons une page d’un site internet 

https://www.larousse.fr/dictionnaires/francais 



      Grand-maman, es-tu encore jeune?                 

3 
 

Sécurité de l’information 
Identifiants (login) et mots de passe 

Identifiant (login) Adresse courriel ou identifiant imposé 
Saisir votre adresse courriel n’ouvrira pas votre boîte courriel. L’adresse est simplement utilisée 
pour vous identifier. Le mot de passe associé ne sera donc pas celui de votre boîte courriel mais 
celui que vous aurez créé pour le site que vous visitez. 

Mots de passe  Un mot de passe sécuritaire 
 Utilisez des lettres et des chiffres 
 Utilisez des majuscules 
 Utilisez des caractères spéciaux (ex.:*&?%!$) 
 Le nombre de caractères fait une différence 
 Idéalement: ne pas utiliser le même mot de passe partout 
 Suggestion: Pensez à une phrase et utilisez la première lettre de 

chaque mot avec des chiffres que vous allez retenir aisément 
Ex. : je préfère mettre 2 laits que 3 crèmes dans mon café 
jPM2lq3cDmc* 

Nous avons choisi un mot de passe qui contient 12 caractères, des symboles, des chiffres, des lettres minuscules 
et majuscules.  

Selon le tableau ci-dessous qui indique combien de temps est requis pour déchiffrer un mot de passe selon ses 
caractéristiques. Cela prendrait 34000 ans pour déchiffrer le nôtre. Alors à moins de le donner à quelqu’un, il n’y 
a pas d’inquiétude à avoir avec notre mot de passe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.francenum.gouv.fr/guides-et-conseils/protection-contre-les-risques/cybersecurite/pourquoi-et-comment-utiliser-
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CE PROJET A ÉTÉ RENDU POSSIBLE GRÂCE À LA PARTICIPATION FINANCIÈRE DU GOUVERNEMENT DU CANADA PAR LE BIAIS DU PROGRAMME 

NOUVEAUX HORIZONS POUR LES AÎNÉS.  

 

 


